
¿Qué siente? 

Referencias: 1. Federación Española para la Lucha contra la Esclerosis Múltiple (FELEM). 
Vivir con EM. Aspectos psicológicos. Último acceso: marzo 2019 / 2.  Web EMYACCIÓN: 
https://www.emyaccion.com/emyaccion-articles/como-afecta-la-esclerosis-multiple-al-entorno/

EL ENTORNO DE LA 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE EN LA 

INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Gran impacto, negación, 
incredulidad, preocupación 
por la evolución incierta de 
la enfermedad, necesidad 
de información 

La familia 1, 2

Capacidad de 
concentración, 
aprendizaje

En la escuela

Aceptación del grupo, 
aspecto, identidad, 
bienestar emocional, 
ocio, deporte

En las relaciones sociales

Incredulidad, negación, 
miedo, confusión

El paciente 1, 2

Programa de sensibilización de la 
Esclerosis Múltiple infantil y juvenil

¿Cómo puede afectar? 
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